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Kuruzslas elleni
kiallitas 1928-ban

uruzslds elleni kidllitdst rendeztek

1928 szeptemberében a Térsada-
lomegészségligyi Mazeumban. Ez az
adat az alternativ gy6gymédok kutaté-
ja szdmdra ,aranyat ér”. Egy ilyen tarsa-
dalmi esemény kapcsin ugyanis felszin-
re keriilnek mindazok a héttérinfor-
mici6k, amelyek az adott korszakban a

Javasasszony viaszfigurdja a kidllitdson

babona vagy kuruzslis fogalmihoz
kapcsolodtak.

Az 1. vilaghdbortt lezaré trianoni bé-
kediktdtum gazdasigi és néplélektani
sokkja utdn magihoz tér8 magyar tirsa-
dalom szdmira egyre fontosabba vialt a
kozegészségiigyl intézményrendszer ki-
épitése. A Téarsadalomegészségiigyi Inté-
zet és Muazeum tematikus kidllitdsai a
korabeli egészségiigyi politika f& iranyel-
veihez igazodtak, népnevel§ és ismeret-
terjesztd propagandaeszkdzként szolgal-
tak. Uzenetértéket hordozott, hogy a
frissen 4talakitott intézet a babonasig és
kuruzslds elleni kidllitdssal nyitott a
nagykozonség felé.

Gortvay Gyorgy, a mizeum igazgatdja
»a kor psychés nyugtalansigival” indo-
kolta a téma felvetését. ,Viligrenditd
események utdn az emberiség fokozot-

tabb mértékben hajland6 a mysticismus-
ra, és konnyebben keriil a babona és ku-
ruzslds befolyasa ald. Ez a tapasztalati
tény a vilighdbord lezajldsa utn is igazo-
lédott, amikor minden orszigban fel-
burjinzott az occultismus...”" A kuruzs-
las elleni akciét a sajtéorganumok is fel-
karoltdk. A legtobb ezzel foglalkoz6 cik-
ket a Népegészségiigy cimi foly6irat
kozolte. Az 1928-as évfolyam 11-19.
szamainak beszamoléi, értekezései, tu-
doésitésai egyetlen, kivalan 6sszedllitott
propagandaivet alkottak.

Linhardt Alfréd, a Budapesti Orvosok
Szovetségének valasztmdanyi tagja hang-
stlyozta a folyéiratban, hogy a laikus
gyo6gyitok elleni harc nem az orvosok ér-

Sdmdn-viaszbib

deke — amint az gyakran vidként elhang-
zik —, hanem a betegeké. ,Nemzeti 6n-
gyilkossdgnak” nevezte a kuruzsldst. El-
itélte azokat a kereskedelmi cégeket,
amelyek hirdetéseikben megtévesztik,
gyogyuldssal hitegetik a betegeiket. A
kilfoldi gyogyszergyarak elvtelen rek-
lamjaira is felhivta a figyelmet, amelyek-
nek egyetlen célja, hogy ,a trianoni Ma-
gyarorszag fajdalmas gondokkal kiiszkd-
d§ és éppen ezért sok narkoticumot és
egyéb »csillapité« szereket fogyasztd
szerencsétlen polgirainak minél na-
gyobb témegli »gybgyszert« nyakukba
s6zzanak...”” A patikik recept nélkiili
gyogyszerkiadasait is szigort szabalyok
ald akarta rendelni. Felhivta a figyelmet,
hogy az aszpirin, demalgon, veronal is
gyogyszermérgezést, kirosodist okoz-

hat.

Zsaké Istvin elmeorvos Kuruzslis és
tdmegjarvanyok cfmmel® a hibords to-
megpszichézisokat, valldsi gydgyitdso-
kat, a szektdk kialakuldsit és terjedését
vazolta. A papok 6rddglizéseit és a bete-
gekért mondott imadsagait, a szabad-ke-
resztény mozgalmakat, a hit altali gy6-
gyulas jelenségeit vizsgalta elsGsorban. A
mai néz8ponthoz képest sokkal diffe-
rencidlatlanabbul itélte meg e jelensége-
ket: valamennyit az elmebetegségekhez
sorolta.

Gortvay Gydrgy {rta meg a beszdmolét
a kiallitdsrol. Megfogalmazta a célt: ,,...a
kuruzslisnak a tudomanyos orvoslissal
val6 szembeillitdsa, a kuruzslék propa-
gand4janak, reclamjainak, népies és tudo-
mdnyos kiadmanyaiknak megismerte-
tése”™. A mai mizeumi ismereteink tik-
rében kétségesnek tiinhet, hogy mennyi-
re alapos anyaggy(ijtés elézte meg a kial-
litist. Gortvay ugyan azt frta, hogy a
gytijtésben az egész magyar orvosi tirsa-
dalom részt vett — a teljesitményt azon-
ban kétségessé teszi, hogy erre a felhivis
6ta mindéssze hirom hénap allt rendel-
kezésre. A valésigban a kidllitdsi anyag
nagyobb része a mar meglévs gytijtemé-
nyekbdl szarmazhatott: a Nemzeti M-
zeum, a Magyar Tudomanyos Akadémia,
valamint néhdny intézetvezet§ fSorvos
anyagébol. Nekik kdszonetet is mondott
Gortvay. Nem lehetett lebecsiilendd ter-
mészetesen a kérorvosoktdl érkezd tar-
gyl anyag sem, de valészintileg az adataik
lehettek igazan érdekesek, amelyekkel a
témihoz szolgiltak.

A Térsadalomegészségiigyi Mizeum
kiallitisa szeptember 7-én, délutdn 5 6ra-
kor nyilt meg tinnepélyes keretek ko-
zott. A mizeum az E6tvos utca 3. szd-
mu, négyemeletes épiiletének legfelss
termeiben kapott helyet. A kidllitast dr.
Scholtz Kornél dllamtitkdr nyitotta meg.
Megnyitébeszédében megosztotta hall-
gatésigaval azokat a kételyeket, bizony-
talansdgokat, amelyek a ,kuruzslds” fo-
galmdnak behatdroldsit szinte lehetet-
lenné teszik. Hiszen lefelé nem lehet éles
hatdrvonalat htzni az 6nzetlen segitd
szandékkal végzett, laikus gyogyitds, fel-
felé pedig a diplomas orvos akadémikus
modszerekts] eltérd gyakorlata miatt.
»Hol vannak itt a hatdrok?™ — tette fel a
kérdést az allamtitkdr. Ehhez kapcsols-
dott az érvényben 1év§ torvény bizony-
talansiga, elégtelensége: csak a kereset-
szerlen (zott  kuruzslds  szdmitott
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ugyanis biintethetSnek. Kétségesnek
tartotta, hogy a szigoritas j6 eszkdze-e a
kiizdelemnek — ezért az egészségiigyi
politika a tanitast, a felviligositdst része-
sftette elényben.

Az dllamtitkdri beszéd utén a folydirat
bar6é Kordnyi Sindornak, a korszak leg-
tekintélyesebb orvosinak rovid érteke-
zését kozolte. Kordnyi Sindor mérték-
addan nagy hivatali és erkolesi hatalom-
mal rendelkezett. Pélyafutdsa sorin
t6bbszor nyilatkozott az akadémikustdl
eltérd gyogyité moédszerekrdl. (A sze-
mélyérsl alkotott képet némileg bear-
nyékolja, hogy nem hivatalosan elismer-
te ugyan példaul a homeopitids szerek-
kel elért gyogyitisi eredményeket, de
nem viselte el a homeopitia 6néllésagit.)

A megnyité kapcsin kozolt eladisa
szinte himnikus hangnemben kezdg-
détt: ,,Az orvosi tudomdny fejlédését vi-
ligraszol6 genie-k, Semmelweisek, Pas-
teurdk, Kochok, Behringek, Ehrlichek
irdnyitjik. Az orvosok képzése az & szel-
lemiikben folyik. Munkdjuk megszaba-
ditotta a mtvelt viligot szdmtalan ve-
sz€lytsl. Munkajuk lekiizdi a forrd égov
betegségeit, és megnyitja a colonidkat a
fehér ember elstt. Munkéjuk, ahol érvé-
nyesiil, hatalmasan megnytjtja az em-
berélet atlagos tartamdt. A vilig megta-
nulta, hogy rajuk bizhatja orszdgok, had-
seregek egészségligyét...” Ezzel szegezte
szembe az alternativ médszereket: ,A
kuruzslék kézt még sohasem volt genie.
Moédszereiket nem a nagy orvosok fe-
dezték fel. Redjuk egészségét orszag,
hadsereg sohasem bizta.” Ez a szuggesz-

tiv, érzelmekre elfogultan hatni akaré sti-
lus végigkisérte eldadasit. Koranyi nem
tépeldote a kuruzslis bizonytalan hati-
rain, nehezen definidlhaté fogalmin. A
sarlatinokban biz6 ember ,sajit kis,
elégtelen, de kozvetlen tapasztalatit
tobbre becsiili, mint szakemberek ezer-
szeres tapasztalatdt, csak azért, mert e ta-
pasztalat nem az 6vé” —irta®. Mivel az or-
vosi munka tilnyomérészt ,,tdmegmun-
kéva” valt, a betegek lelki vildga egészen
héttérbe szorul. ,,Ez az a rés, amelyen ke-
resztiil a kuruzsl az orvos és a beteg ko-
zé kertil.”” E kéros folyamatot ellensd-
lyozni csak ugy lehet Kordnyi szerint, ha
az orvos djra kizelebbi, emberi viszonyba
keriil pdciensével.

Koranyi Sindor értekezése utin bibli-
ogrifia kovetkezett, amelyet Mayer Fe-
renc Kolos orvos éllitott 6ssze a babona,
kuruzslds és nem akadémikus orvoslis té-
makorébsl. A lista alapjin képet kapha-
tunk arr6l, mennyi mindent soroltak
1928-ban e kérbe. Az okkult és spiritisz-
ta, valamint a népi gyogyaszattal foglal-
kozé irodalom mellett a homeopitia, az
életmbdgydgydszat  (sz8lSkira, makro-
biotikus életméd, vegetarizmus, napfény-
terdpia), bioenergetika, a vallisos hiten
alapulé gyégyuldsok (példaul Lourdes),
hipnotizmus, metalloterdpia, magnetiz-
mus, a fizikai gy6gymodok (gydgytorna,
j6ga, gimnasztika, masszazs), vizgyogya-
szat, frenolégia, grafol6gia, iriszdiag-
nosztika képezte a sort. Mai gyakorla-
tunkhoz képest tehat joval szélesebb volt
a sarlatdnsdghoz sorolt gyégymodok ko-
re 1928-ban.
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Tekintsiik 4t a teljesség igényével, mit
is soroltak a kuruzslas korébe! A kép-
zettség nélkili kuruzslék csoportjat a
kovetkezSképpen adtdk meg: j6sndk,
delejes asszonyok, csodarabbik, borbé-
lyok, javasasszonyok, ken8asszonyok,
fiivesasszonyok, ciganyok, koldusok, ju-
hiszok, pasztorok.

Megkiilonboztették ettdl a csoport-
t6l a ,tudomdinyos képzettség latszata-
val” dolgozé kuruzslokat: a gyogysze-
részeket  (furcsam6d nem egyes”
gyogyszerészeket irtak!), fogtechniku-
sokat, természetgyogyaszokat, f&leg a
hidroterapia képviselsit (Platen, Priess-
nitz, Kneipp, Felke, Schroth, Schwe-
ninger stb.), homeopatikat, botaniku-
sokat, gyogytorndszokat, iriszdiagnosz-
tikat, kotszerészeket, magnetizdroket,
massz&roket, asztrolégusokat, bioké-
mikusokat, okkultistakat, optikusokat,
khiropraktorokat, elektrohomeopata-
kat, ,gy6gymiivészeket”, ,egészségiigyi
mérndkoket”, mykolégusokat, pszi-
choterapeutdkat, ,szocialhigiénikuso-
kat”(?), a vegetaridnus szektdkat, a
nyerskoszt-ev8ket, a himl8oltds stb.
elleni mozgalmakat. Ami a gyégyité
moédszereket illeti, kuruzslasnak sza-
mitottak a népies gyégyitéd eljarasok,
példaul borogatds(!), rifavés, izzasz-
tds, vardzsmonddsok, sziil§székek(!),
valamint a hipnotizilds, a természetes
gyogymodok, a gyogykezelés levél at-
jan, a tedk(!), sovanyité szerek, halldst
javité késziilékek(?).

A felsorolasbol kittinik, hogy a kialli-
tas ota eltelt kozel nyolcvan év sokat val-
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toztatott a kuruzslds megitélésén. Ennek
elemzése nem fér e tanulmany keretei
kozé. Feltling az is, hogy a lista dsszedl-
lit61 még kortdrsaikhoz képest is szigo-
rd, konzervativ 4llispontot képviseltek.
Mereven elzirkéztak példaul az akkori-
ban (és részben mar koribban is) létjo-
gosultsigukat bizonyité6 modszerektsl,
igy a hipnézistdl, gyégytorndtdl, pszi-
choterdpit6l, a masszazstechnikdkeol.
Mélyebb kutatdst igényelne, hogy mit ta-
kart 1928-ban az ,egészségiigyl mérnd-
kok”, ,mykolégusok” és ,szocidlhigié-
nikusok” fogalma, illetve mivel vivtak ki
a kidllitasszervezdk negativ itéletét a fog-
technikusok, optikusok, kétszerészek és
a hallast javito késziilékek forgalmazoi.
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Nem tisztem a vizsgilt korszak egész-
ségligyi politikdjanak értékelése, csupin
ismertetése. Az utdkor természetesen
annak alapjan {tél, amit az az6ta eltelt id8
orvosi gyakorlatinak fejlédésérsl tud.
To6bb, ekkor még a kuruzslishoz sorolt
modszer teret nyert a hivatalos orvosla-
son beliil a XX. szdzad végére.
Amennyire a korabeli foték és leira-
sok alapjin megallapithato, a tarlat kivi-
telezése szinvonalas volt. A kivilagitott
vitrinek, tdblazatok, képtiblik mellett
léptékarinyos maketteket, modelleket,
ember nagysigd viaszbibokat, eredeti
batorokkal berendezett szobarészletet,
mozgisba hozhaté installicidkat is felal-
litottak. A karikatdra, torzkép eszkozeit

is felhasznéltak a propaganda érdekében,
ami a muzeumi gyakorlatban viszonylag
tjdonsignak szdmitott. Diavetités egé-
szitette ki a latnivalokat. A korabeli lefra-
sok alapjén a kiéllitds hirom leghatdso-
sabb eleme k&zé tartozott a falusi javas-
asszony — lényegében boszorkiny — em-
ber nagysigti modellje; a siman — eltorzi-
tott, réviilt arct — ember nagysiga viasz-
bibja; a  Semmelweis-oltdr, vagyis
Raksényi Dezs6nek az akadémikus or-
voslds megdicsSiilését abrizold, nagy-
méret(i, hirmas osztast festménye.

A Semmelweis-oltar a kiallitdsi propa-
ganda egyik fontos része volt: a ,,szem-
beallitis”, az akadémikus és az attdl elté-
16 orvosi médszerek ellentétének eszko-
ze. A szembedllitds csak akkor lehet ha-
tasos, ha az ellentétek kiélezettek. Ennek
érdekében a kiallitas rendezdi is igénybe
vették a talzds eszkozeit: az akadémikus
orvostudomanynak az emberek életét
megvalt6 hatdsit sugalltak, képviselsik
alakjat heroizéltak. Veliik szemben a né-
pi gyogyitok, az eltéré modszerek képvi-
sel6i rosszra torekvd, haszonless, dé-
monizalt figurdk voltak. (A két, élet-
nagysagu viaszbabu ez utébbi leghatiso-
sabb példdi.) A nagy magyar orvosok
tisztelete a Semmelweis-kultuszban csa-
csosodott ki.

Az akadémikus orvosok h&ssé avaté-
sa nem volt idegen a korszak gondolko-
ddsatsl. Alapjat az adta, hogy a XIX.
szdzad vége, a XX. szdzad eleje az or-
vostudomanynak a leglitvinyosabban
fejl6ds szakasza volt. Erre alapoztik az
orvosok a biiszkeségiiket, és abban re-
ménykedtek, hogy ez a fejlédés toretle-
niil folytatédik, belathat6 idén beliil el-
vezet majd az emberiség valamennyi
nagy egészségiigyl problémajinak meg-
oldisdhoz. A XX. szdzad els§ évtizede-
iben a tirsadalom-egészségtan felivelé-
se ezt a globalis tirsadalmi gondolatot,
ezt a reménységet titkrozte. Ilyen ko-
rilmények kozott méds gyo-
gyité modszerek sziikségte-
lennek, feleslegesnek tiintek.

Kolnei Livia
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