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AXIX. századi Magyarország nem
csupán az önálló nemzeti állam

megvalósulásának, a társadalom pol-
gári átalakulásának, hanem a magyar
tudományos élet – ezen belül a medi-
cina és egészségügy – önállósodásának
is a korszaka. Az orvostudomány Eu-
rópa-szerte jelentôs fejlôdést muta-
tott, ami részben tudományszemléle-
tében, részben az új technikai eszkö-
zök, mûszerek alkalmazásával lehetô-
vé váló új diagnosztikai módszerek-
ben nyilvánult meg. Az elméleti és kli-
nikai szakmák gyors elôrelépését kö-
vethetjük nyomon. 

A szellemi élet fontos közege a tu-
dományos társaság, amely az élô szak-
mai vita és eszmecsere lehetôségét te-
remti meg, eszköze pedig a szakterü-
letenkénti, tudományos idôszaki saj-
tó, amely mindezeket többé-kevésbé
naprakészen közvetíti. A XIX. század
elején még mindkettônek hiányát
érezte és szenvedte a magyar orvostár-
sadalom, annak ellenére, hogy már
mintegy háromnegyed évszázada tö-
rekedtek tudományos társaság és
önálló folyóirat életre hívására. A re-
formkor hozta meg a változást, ekkor
jöttek létre az elsô orvos-természettu-
dományi társaságok (Budapesti Kirá-
lyi Orvosegyesület: 1837; Magyar Or-
vosok és Természetvizs-
gálók: 1841; Királyi
Magyar Természettudo-
mányi Társulat: 1841),
valamint 1831-ben útjá-
ra indult az elsô orvosi
folyóirat Orvosi Tár
címmel Bugát Pál
(1793–1865) és Toldy
(Schedel) Ferenc
(1805–1875) szerkesztésében. Az
1831–1833, illetve 1838–1848 közötti
években megjelenô folyóirat a szabad-
ságharc idején szûnt meg, majd az ön-
kényuralom tiltó rendelkezései miatt
nem volt lehetôség a további megje-

lentetésre. Ebben a kritikusnak mond-
ható idôszakban a német nyelvû
Zeitschrift für Natur- und Heilkunde
in Ungarn címû folyóirat (1850–1860)
biztosította a magyar orvosok szak-
mai tájékozódásának folytonosságát.
A lap megszûnésének oka a szerkesz-
tô – Wachtel Dávid –
egyéb irányú elfoglaltsá-
ga, nincs összefüggésben
azzal a ténnyel, hogy
1857-ben Markusovszky
Lajos megalapította az
Orvosi Hetilapot.

A lap kiadását már
régóta tervezte a Marku-
sovszky köré gyûlt orvo-
si szellemi kör, a lap ala-
pítója és szerkesztôje
azonban Markusovszky
Lajos (1815–1893) lett.
Minden különösebb ce-
remónia nélkül jelent
meg az elsô szám 1857
júniusában, bár elég ne-
hezen kapta meg a lap-
alapítási engedélyt, és a
cenzori hivatal még jó
ideig sok bosszúságot és
feleslegesnek tûnô mun-
kát okozott Marku-
sovszkynak. 

A hetilap alcíme „Ho-
ni és Külföldi Gyógyászat
és Kórbuvárlat Közlönye”. A pesti or-
vosi fakultás lapjaként az orvosi kar
tanárainak támogatását élvezte, de se-
gítséget nyújtottak a kórházak gya-
korló orvosai is, tapasztalataik közre-
adásával támogatva a tudomány hala-
dását. Legfontosabb célkitûzésnek te-
kintették a külföld orvosi eredménye-

inek közvetítését a ha-
zai orvosok felé. Ezt
nemcsak a színvonalas
szakcikkek közlése, ha-
nem a külföldi lapokat,
szakkönyveket bemu-
tató referáló rovata is
elôsegítette. A szakosí-
tott lapszemlék készí-
tésére a legkiválóbb ha-

zai orvosokat sikerült megnyerni: a
belgyógyászatot Wágner János egye-
temi tanár, a bôr- és „bujakórtant”
Poór Imre, a sebészetet Kovács Sebes-
tyén Endre és Lumniczer Sándor, a
nôgyógyászatot és szülészetet Sem-

melweis Ignác kísérte figyelemmel.
De közremûködött a szemész Hirsch-
ler Ignác, a fül-orr-gégészet területén
Czermák János csakúgy, mint Bókay
János, Tormay Károly, Kátai Gábor
stb. Az angol nyelvû lapok és szak-
könyvek referálását Markusovszky

vállalta magára. A Tárcza rovata is
igen fontos feladatot kapott,
amennyiben az orvosi közügyek, ja-
vaslatok, tervezetek fóruma lett, az
orvostörténeti kutatók számára ez a
rovat rendkívüli adatgazdagságával
forrásértékûvé vált, annál is inkább,
mivel a késôbbi idôben az orvostörté-
neti cikkek jelentôs része is ebben a
rovatban kapott helyet. 

Az Orvosi Hetilap valóban sokat
tett annak érdekében, hogy a nemzet-
közi orvostudomány legújabb ered-
ményeirôl tájékoztassa a hazai orvo-
sokat. A belgyógyászati diagnosztika
új módszereinek megismertetése
– Laennec, Auenbrugger, Skoda mun-
kássága – csakúgy a folyóirat érdeme,
mint Claude Bernard, Max Pettenkof-
fer vagy Louis Pasteur kutatásainak,
felfedezéseinek közvetítése. 1866 után
következetesen darwinista álláspontot
képviselt a lap, az élet- és kórtani je-
lenségek egységes, úgynevezett funk-
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cionális szemlélete szintén a korszerû
irányultság jellemzôje. 

Mint a hazai orvostudomány fóru-
ma, publicitást biztosított a magyar
orvos szerzôk primer közleményei-
nek. Elég talán a két legkiemelkedôbb
példát megemlíteni az Orvosi Hetilap
elsô évtizedének írásaiból. Itt jelent
meg elôször nyomtatásban (1858-
ban) Semmelweis Ignác munkája a
gyermekágyi láz kóroktanával kapcso-
latban. Köztudott,
hogy Semmelweis
hosszú ideig nem fog-
lalta össze írásban ku-
tatásai eredményét,
Markusovszky rábe-
szélésére írta meg elô-
ször magyarul, majd
ennek alapján jelent
meg Bécsben a német nyelvû mono-
gráfia három évvel késôbb. Ugyancsak
az Orvosi Hetilapban – az 1862. évi
30. számú mellékletként – láttak nap-
világot híressé vált nyílt levelei, termé-
szetesen magyarul, majd ezt követte
az önálló, német nyelvû közreadás.
Hasonló elsôdleges közlés Czermak
Nepomuk Jánosnak, a pesti egyetem
tanárának a gégetükrözés módszerérôl
szóló több írása. Az általa kidolgozott
mûszerrôl, illetve az új vizsgálati me-
tódusról a Budapesti Királyi Orvos-
egyesületben, 1858-59-ben tartott be-
mutató elôadásokat, majd az elsô
nyomtatott közreadásra 1859-ben, az
Orvosi Hetilapban került sor, mielôtt
Lipcsében, 1860-ban kiadta volna e
tárgyban német nyelvû könyvét. Ba-
lassa János plasztikai sebészeti mûtétei
szintén újdonságnak számítottak a ha-
zai sebészeti gyakorlatban és a szak-
irodalmi közlemények sorában, ame-
lyekkel az Orvosi Hetilap olvasottsá-
gát növelte. 

A szakmai ismeretek terjesztése
mellett a lap szerkesztôsége fontos-
nak tartotta a szakmai érdekvédelem
támogatását és az orvosi közügyek
mértéktartó képviseletét. Ezek közé
tartozott többek között az orvosok
bérezésének kérdése, betegbiztosítá-
suk és nyugdíjjogosultságuk méltó
módon való rendezése. 

Magyarország közegészségügyének
– értve ez alatt az orvosi közigazgatás
szervezetét is – rendezése nem új kele-
tû problémaként merült fel, hiszen a
korábbi XVIII. századi rendelkezés
már bôvítésre, korszerûsítésre szorult,

mindezt törvénybe foglalva, ország-
gyûlésileg kívánták szentesíteni. A
közegészségügyi törvényjavaslat kidol-
gozásában az Orvosi Hetilap köre
csaknem olyan intenzitással vett részt,
mint a Magyar Orvosok és Természet-
vizsgálók. A legmarkánsabb vélemé-
nyeket és javaslatokat az Orvosi Heti-
lap hasábjain Markusovszky Lajostól,
Kun Tamástól, Grósz Lajostól, Chyzer
Kornéltól, Korányi Frigyestôl olvashat-

juk, de lehetôséget nyúj-
tott a szerkesztôség,
hogy a természetvizsgá-
lók által megfogalma-
zott alternatív tervezet
is ismertté váljon a lap-
ban való közlés által. Az
orvosképzés újjászerve-
zése rendkívül szerte-

ágazó kérdésekre terjedt ki, amely fo-
lyamat a folyóiratban megjelenô szám-
talan kisebb-nagyobb közlemény alap-
ján követhetô nyomon. Ezek közül az
egyik – sokak által tárgyalt és vitatott –
probléma volt, hogy az egyetemi okta-
tók kiválasztásánál a
szakmai tudás színvona-
la vagy a magyar nyelvû-
ség a fontosabb szem-
pont. Az önkényuralom
éveiben ugyanis az orvo-
si karon több, magyarul
nem tudó külföldi orvos
kapott katedrát, hátrá-
nyos helyzetbe hozva a
hazai elôadókat. A vita a
szerkesztôséget is több
táborra osztotta, míg a
hosszas, hangos és vall-
juk be, nemegyszer
nemtelen nyilvános po-
lémia eredményeként
Poór Imre elhagyta az
Orvosi Hetilapot, és
megindította a máso-
dik, szintén meglehetô-
sen hosszú életû orvosi
folyóiratot, a Gyógyá-
szatot. 

Az egyre inkább
szakosodó orvoslás
szakmai igényeit kielé-
gítendô, az Orvosi He-
tilap az 1860-as évektôl számos –
hosszabb-rövidebb ideig megjelenô –
mellékletet adott ki, amelyeket az
adott idôszak kiválóságai szerkesztet-
tek, illetôleg szakértelmükkel szava-
tolták a tartalom színvonalát. A Nô- és

Gyermekgyógyászat (1864–1865) Sem-
melweis Ignác nevéhez kapcsolódott,
halála után megszûnt, majd a hasonló
témájú Gynecologia (1902–1913) a
szintén kiváló Temesváry Rezsô és
Scipiades Elemér, valamint a Budapes-
ti Királyi Orvosegyesület gynecologiai
szakosztályának tevékenységéhez
kapcsolható. A Szemészet címû mel-
lékletet (1864–1914, 1922) a már em-
lített Hirschler mellett Schulek Vil-
mos, Grósz Emil, Grósz István és Ho-
ray Gusztáv szerkesztette. Fodor Jó-
zsef a Közegészségügyi és Törvényszéki
Orvostant (1865–1896), Bókay János a
Gyermekgyógyászatot (1898–1905),
Böke Gyula, Krepuska Géza, Klug
Nándor, Navratil Imre, Ónodi Adolf
az Orr- Gége- és Fülgyógyászatot
(1903–1905), Bókai Árpád az Újabb
Gyógyszerek és Gyógymódokat
(1894–1899), az Elme és Idegkórtant
(1904–1909), Babarczi Schwartzer Ot-
tó és Moravcsik Emil, az Orvostudo-
mányi Közleményeket (1940–1944)
Vámossy Zoltán szerkesztette. A

szakmellékletek megjelentetése az
elsô lépésnek számított a késôbb
önállósodó – egy-egy orvosi szakte-
rület igényeit tükrözô és azt figye-
lemmel kísérô – orvosi szakfolyó-
iratok kiadásához. 
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A lap kiadását
már régóta tervezte

a Markusovszky
köré gyûlt orvosi

szellemi kör.

Markusovszky Lajos



Ha a lap szerkesztôinek és szer-
kesztôségi munkatársainak névsorát
megnézzük, ismételten elmondhatjuk,
hogy minden idôben a kor szakmai ki-
válóságai fáradoztak a megjelenésért.
Markusovszky 1888-ig állt a szerkesz-
tôség élén, Poór helyét Balogh Kál-
mán és Réczey Imre töltötte be.
1889–1905-ig Hôgyes Endre irányítot-
ta az egyre népesebb szerkesztôségi
gárdát, 1905–1922-ig
Lenhossék Mihály és
Székely Ágoston volt a
szerkesztésért felelôs,
majd a következô fô-
szerkesztôi ciklus
Vámossy Zoltáné volt,
aki egészen 1944-ig
szerkesztette a lapot. A
háború utáni újraindu-
lás (1948-tól), majd a
folyamatos megjelenés ismét nagy or-
vos szerkesztô egyéniségek nevéhez
kapcsolódik: Trencséni Tibor, majd
1989-tôl Fehér János áldozatos mun-
káját dicsérve. A háttértámogatás is –
tulajdonosként, kiadóként, finanszí-
rozóként – idôszakonként változott, a
két világháború között a Vallás- és
Közoktatási Minisztérium, a háború
után az Orvos-egészségügyi Szakszer-
vezet, majd hosszú évtizedekig a Me-
dicina Kiadó volt az illetékes, néhány
éve pedig a lapalapító nevét ôrzô
Markusovszky Alapítvány szavatolja a
folyóirat megjelenését.

Nagyon tanulságos a századik évfo-
lyam beköszöntôje, amely a múlt eré-
nyeinek emlékezete mellett az idôrôl
idôre felmerülô szerkesztési problé-
mákra is kitér, mindez a lap tudomá-
nyos színvonalának, arculatának meg-
ôrzését, a folyóirat felépítését, olvasó-
inak igényét egyaránt jelentette. Eze-

ket a szempontokat azért is kellett
idônként összefoglalni, megfogalmaz-
ni, mivel még mindig a legszélesebb
szakmai körben olvasott folyóirat
volt, az egyetlen heti gyakoriságú or-
gánum. A kiadványok népszerûségét,
tartalmi színvonalát nemcsak a szub-
jektív értékítélet, de a statisztikai ada-
tok is alátámasztják. A harmincas
években 3-4000 közötti példányszá-

mot igényelt a mintegy
nyolcezer fôs orvosi
szakma, a megjelenés
századik évében tizen-
egyezerre nôtt a pél-
dányszám, az akkor ti-
zennégyezer orvos tá-
jékoztatására. A sta-
tisztika külön kiemeli
azt a tényt, hogy csu-
pán ezer példány elôfi-

zetôje volt állami szerv (elsôsorban
kórházak, klinikák és azok könyvtá-
rai), a többit magánszemélyként ren-
delték, vették meg, tehát nem volt
amolyan korszellemtôl átitatott szlo-
gen, hogy minden orvos szakmai tájé-
kozottságát igyekeztek szolgálni. To-
vábbra is a számoknál maradva, kide-
rül, hogy az egyetemi intézmények,
klinikák közleményeihez képest a
közkórházi orvosok esetismertetései
milyen jelentôs arányban növekedtek
a lapban, ezzel is az elôzô állítást erô-
sítve. A tematika szerint alakultak a
megszokott rovatok: az eredeti közle-
mények, a klinikai tanulmányok, a rit-
ka kórképeket bemutató írások, a di-
agnosztikai közlemények stb. Nem
vesztett fontosságából a referáló ro-
vat, valamint az orvosi közélet híreit
közreadó sem, amelyben a kinevezé-
sek, pályázatok mellett az orvosi ren-
dezvények, konferenciák, kongresszu-

sok meghirdetése, illetve az ezekrôl
szóló beszámolók kaptak helyet.

Röviden szólnunk kell az orvoslás
történetének ápolásáról, a históriai ih-
letésû írások publikálásáról is. Már
utaltunk rá, hogy korábban általában
az úgynevezett tárcarovat adott helyet
a történeti témák feldolgozásainak,
kötôdjön az felfedezés évfordulójá-
hoz, neves kutatók életének, munkás-
ságának értékeléséhez, vagy halálakor
összegzett megemlékezéshez. Az or-
vostörténelem mûvelése, illetve az az
iránt érdeklôdôk számára fontos az
1961-es esztendô, amikortól kétheti
rendszerességgel megjelent, megjele-
nik a „Horus” címû orvostörténeti ro-
vat, amely a hazai és az egyetemes or-
voslás történetének fontos eseménye-
it, korszakait, jeles egyéniségeit mu-
tatta, mutatja be. 

Nem igényel különösebb magyará-
zatot az a tény, hogy a mai napig fo-
lyamatosan megjelenô európai orvos-
tudományi folyóiratok közül alapítási
évét illetôen a 2007-ben új külsôt
öltött és az Akadémia Kiadóhoz átke-
rült Orvosi Hetilapot csupán a Wiener
Medizinische Wochenschrift (1851),
illetve a Münchener Medizinische Wo-
chenschrift (1854) elôzte meg. Azért
is fontos mind az orvostudomány új
eredményeire támaszkodó szakmai
közlemények, mind a történeti témájú
írások vonatkozásában a kontinuitás
szellemének szemmel tartása, biztosí-
tása, hogy az elektronizálódó infor-
mációszerzés gyakorlatának rohamos
terjedése mellett is meg tudjuk ôrizni
tiszteletre méltó múltú fo-
lyóiratunk hagyományos for-
mátumú kiadását. 

dr. Kapronczay Katalin
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A LAM szerkesztôsége tisztelettel és elismeréssel gratulál az Orvosi Hetilapnak és fôszerkesztôjének,
dr. Fehér Jánosnak, aki 18 éve tölti be ezt a posztot, a folyóirat 150 éves jubileuma alkalmából. Büszkék
vagyunk arra, hogy a máig folyamatosan megjelenô orvosi szakfolyóiratok között Európában az Orvosi
Hetilap az egyik legöregebb. 
Kívánjuk, hogy megújulása során a továbbiakban is Markusovszky szellemiségét megôrizve szolgálja a
magyar nyelvû orvosi szaksajtó ügyét és az orvosok továbbképzését.

A legszélesebb
szakmai körben
olvasott folyóirat
volt, az egyetlen
heti gyakoriságú

orgánum.


